
佳寶幼稚園(南昌分校) 
2024-2025 年度 

推廣中華文化及藝術展覽 
幼兒班：有趣的蹴鞠 

 
活動簡介： 學校為兒童舉行中國古時民間運動—蹴鞠工作坊，讓兒童認識蹴鞠的歷

史及踢蹴鞠的技巧，從中引發他們對踢蹴鞠的興趣和文化，老師鼓勵兒
童在家中搜集相關資料及利用校本設計的「中華文化親子活動套—有趣
的蹴鞠」，讓兒童與家長設計出不同顏色的蹴鞠。學校亦舉行「中華文化
及藝術展覽」，讓兒童互相欣賞和體驗古代蹴鞠的不同設計。 

學習目標： 讓兒童認識中國古時民間運動—蹴鞠的起源、製作過程和玩法。並能利
用不同顏色創作出獨特的蹴鞠球，並與家長進行親子遊戲。 
 

 

 

 

幼兒在學校欣賞中國古時民間運動—蹴鞠工作坊，透過互動活動，學習踢蹴鞠的技巧

及引發興趣。 

 

 

在活動後幼兒於家中與爸媽進行親子製作，並享受當中的製作過程，欣賞自己的作品。 

  

學校舉行了「中華文化及藝術展覽」，兒童將作品帶回校並互相欣賞，從中延續對蹴

鞠的興趣。 
 



佳寶幼稚園(南昌分校) 
2024-2025 年度 

推廣中華文化及藝術展覽 

低班：熊貓鑽石畫 

 
活動簡介： 為了加深學生對中華文化的認識和瞭解，學校為低班學生舉行武術工作

坊，讓兒童認識不同的中國武術技巧，亦讓他們體驗武術當中的精神，引
發他們對中國武術的興趣。學校亦透過校本設計的「中華文化親子活動
套—熊貓鑽石畫」，讓兒童與家人合作設計熊貓功夫圖畫，並在學校舉行
作品展覽，讓兒童互相欣賞和介紹，感受中華藝術的氛圍。 

學習目標： 能認識中國國寶熊貓及中國武術的起源與種類，並體驗武術的技巧，加
深兒童對中華文化的認識。 
 

 

 

 

在學校幼兒欣賞武術表演，並瞭解其特性、歷史及技巧。透過互動活動，幼兒能引起

對中國武術的興趣。 

 

 

活動完結後，幼兒於家中用心地與爸媽進行親子製作，並嘗試利用點鑽筆尖黏取彩鑽，

貼出熊貓圖案，作出欣賞。 

  

最後兒童將完成品帶回校，並在學校舉行了「中華文化及藝術展覽」，讓兒童互相欣

賞成品，當中延續對武術的興趣。 
 



佳寶幼稚園(南昌分校) 
2024-2025 年度 

推廣中華文化及藝術展覽 

高班：新年揮春掛飾 

 
活動簡介： 學校為高班學生舉行中華舞獅工作坊，讓兒童欣賞舞獅表演外，亦認識

舞獅人員的衣著、步伐和舞獅技，讓兒童對中國舞獅文化產生興趣和體
驗當中過程。除了搜集相關資料回校作分享外，兒童亦透過校本設計的
「中華文化親子活動套—新年揮春掛飾」，與家人設計獨特的舞獅圖案揮
春，並在學校舉行「中華文化及藝術展覽」，讓兒童互相欣賞和介紹，感
受不同的中華藝術的氛圍。 

學習目標： 讓兒童能認識中華傳統文化---舞獅的歷史、起源及技巧，並體驗舞獅的
技巧，加深兒童對中華文化的認識 
 

 

 

 

幼兒在學校欣賞舞獅表演，透過互動活動，認識舞獅的歷史、起源及技巧等，從而引

起對舞獅的興趣。 

 

 

幼兒在活動後落力地於家中與爸媽進行創作，透過製作，幼兒能創作屬於自己的新年

舞獅掛飾，並享受及欣賞自己的作品。 

 

 

兒童將作品帶回校後，學校舉行「中華文化及藝術展覽」，家長與幼兒互相欣賞，並

帶回家掛上吊飾，讓他們能延續對舞獅文化的興趣。 
 


